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2005與2006年間，許多學者、專家開始站起來發言，

其中有中國遺傳學會膚紋學研究協作組組長、上

海第二醫科大學醫學遺傳學教研室主任張海國以及腦神經科學家洪

蘭。

也是台灣陽明大學神經科學研究所教授的洪蘭，她在2006年

著書中《大腦的主張》的〈失去辯證思考，台灣變成迷信之島？〉

一文中，對皮紋智能測試提出懷疑。

去年9月洪蘭蒞臨接受馬來西亞

《光明日報》採訪時，依舊大力否定

皮指紋測試。她說，“每個人的手指

紋和腦紋都不一樣。手指紋是在胚胎

4個月時出現，大腦皮質溝迴大約是7

個月時出現。在神經發展學上，這兩

個發展並不同期，也沒有任何的因果

關係。簡單而言，指紋是無法預測腦

紋的。”

作為“連老師皮紋智庫”講師

及諮商師，姚進瑞又如何解答人們對

“皮紋智能測試”種種疑點呢？

●皮紋測試被指偽科

學，很正常
問：經過網絡搜查資料，發現

在2005至2006年間有學者站出來指

“皮紋智能測試”是“偽科學”。請

問你如何看待這件事？

姚：只要是科學探索，基本上均有人持正反兩個意見，有學
者認為“皮紋智能測試”是“偽科學”，這是很正常的現象。

問：在2005年，台灣衛生署曾表示皮紋檢測沒有醫學根據，
針對那些對孩子進行皮紋智能測試的幼兒教育以及補教業者給予嚴

重的警告，若違反了醫療廣告法，最高可罰高達25萬台幣。當時台

灣衛生署醫事處處長薛瑞元表示，坊間某些補教機構號稱可以透過

皮紋檢測，診斷出兒童腦部發展狀況與性向，由於當時的皮紋檢測

並沒有醫療根據，所以將違反醫療等相關法令，甚至可能觸及詐欺

行為而有刑法責任。

姚：只要不宣稱有醫療效果，就不關乎觸法行為。在台灣尚
未聽聞有皮紋檢測涉及醫療糾紛事情，不過宣稱可以“診斷兒童腦

部發展狀況”實屬有爭議，而皮紋檢測用於智能和性向分析則無可

爭議。如果強調智能和性向分析需要醫療根據，那麼所有心理學上

的測評全部不符合規定，本來研究的方向就不同，不能一概而論。

問：直到去年為止，台灣陽明大學神經科學研究所教授洪蘭
對皮紋智能測試提出懷疑，并強調指紋無法預測腦紋。

姚：洪蘭是權威的認知發展神經科學家，她有感很多皮紋檢
測機構非常浮濫誇張，幾乎大部分的機構沒有科研實證，也缺乏理

論依據，逕自謊稱皮紋可以檢測大腦狀況，因而她提出科學呼籲，

實屬可以理解。皮紋學在台灣發展已近10年，仍然無法被廣泛接

受，且經常出現負面報導，這都要歸究於這些皮紋評量分析師不夠

專業、不負責任的後果。許多人不過接觸皮紋學一、二堂課，不要

說不曾做過相關統計調查，連一本皮紋學的專書都未曾閱覽過。

●測試資料絕不對外洩露
在皮紋研究方面，科學界已確定的是皮紋成長因子（Dermal 

Growth Factor，簡稱DGF）受腦神經成長因子（Nerve Growth 

Factor，簡稱NGF）調控，皮紋主要發展時間和大腦長出神經元細

胞時間一致。至於皮紋和大腦結構關聯，依照連裕興博士的科研結

果，是根據特殊兒童所擁有特殊皮紋特徵，經大量統計得出，並依

此建立研究假說和研究模組，同樣方式也運用於皮紋測試個人智能

與性格，以下所列論文代表有很多人研究出皮紋和智能的關係。

連裕興碩士於2006年在台灣發表了一篇關於《自閉症皮紋特

徵研究》的論文，2007年發表《從皮紋檢測，早期篩檢注意力缺失

與過動症，並探討致病原因》。目前尚未在任何國際醫學組織發表

相關研究，不過他的“從皮紋檢測神經系統和多元智能方法”已在

中國進行專利申請，待取得專利后將公布研究成果。

同時也舉出一些學家在醫學研究期刊發表的論文，來佐證皮

紋學用以研究智力和多元智能的研究型態：

1.高智力人群的皮紋特徵，《解剖學雜誌》（張麗敏、楊戰

軍、陳海輝、朱麗華，2007年01期）。

2.皮紋與智力相關關係的多因素分析，《承德醫學院學報》

（吳瑞琪、朱麗華、張麗敏、黃素珍、祁繼宏、王曉利，1995年01

期）。

3.人類指掌皮膚脊紋與智力發育的相關性研究，《遺傳》

（陳蘭英、駱延、趙志強、胡慶成、郝亞鳳、沈灩、張紅珍、陳

玲、任長江，1999年03期）。

問：如何辯證一家皮紋測試中心有科研實證？

姚：建議讀者如果接触到皮紋檢測，依照以下幾個問題，加
以諮詢辯證，免得花錢又獲得錯誤的結果。

1. 研究者在這個領域已投入多少時間？
2. 所提出之任何數據（例如：強度、優劣狀況等）是否經過

統計驗証，有無統計顯著性？數字為多少？
3. 是否有理論基礎？來自於哪一本書？哪一篇期刊？期刊內

容果真與問題相關？
4. 研究者看過哪些皮紋學專書，舉例說明？
5. 曾經做過哪些研究？跟哪些單位合作？
6. 連老師皮紋獨創11種紋路分類，該皮紋機構分幾種紋路？
如果該皮紋測試中心無法回答以上問題，告訴你，你正碰上

一個“江湖術士”。

問：資料存庫安不安全？會不會資料洩漏，
成為犯罪的工具？

姚：第一，基于專業度考量，作為專業皮
紋測試師，是絕對不會將客人資料泄漏出去；

第二，只有指紋名稱寄去臺灣，客人資料

不會傳送過去，測試師也不會存有客戶資

料，一切以編號進行。除了客戶的報告，

其余一律刪除；第三，這些檔案編號對一

般人沒有意義，不怕資料泄漏。

在捷運上，看到小男孩安靜的在看自己的書，

我忍不住誇獎兩句，他母親非常得意地從皮包抽出

一份報告說：“你看，他以後要得兩個博士呢！”

原來，是一種類似性向測驗的報告，裡面描寫性格

的語句模擬兩可，語焉不詳，但是推論未來的部分

卻寫得很肯定、很大膽。一個幼稚園左右的孩子，

一切尚在發展中，這個測驗是根據什麼來做此推論

呢？一問之下，原來是測孩子的指紋，將10個指頭

的指紋輸入電腦後，電腦依指紋來判定腦紋，再推

測孩子的性向與聰明智慧。這真是令人驚訝極了，

兩個八竿子打不到一起的東西，竟然成了生命共同

體，指紋變成可以測腦紋了。

■指紋≠智力≠成功
很多人迷信腦大等於聰明，大腦跟智慧當然有

關係，但相關係數只有0.34而已，也就是說，只有

12％（0.342=0.12）的智商可以歸因到腦體積的大

小，皮紋檢測並不足以預測一個人智慧的表現，更

何況一個成功的人並不是最聰明的人。愛因斯坦是

公認的20世紀天才，他死後遺體火葬，但是大腦特

別分離出來保存，許多科學家都想從他的大腦上找

出腦與智慧的關係，結果發現愛因斯坦的腦竟然沒

有比別人大，他的腦重1千230克，比一般男性的1千

400克少了170克，令大家跌破眼

鏡。也有人比較了林肯、貝多

芬、高斯（著名數學家，天文

學家及物理學家）的腦，發現

也沒有特別大。

父母不應太過注重孩子有多

聰明，而要將教孩子的重心放在

品德、毅力上。一個成功的

人往往不是這一群中最聰

明的人，但是他一定是這

群人中最勤奮、最有毅

力、最鍥而不捨的人。

認識皮紋 之二

     在谷歌搜尋關鍵詞上輸入“皮紋智能測試”字眼後，可以發現大部分彈跳出來的資訊，皆是皮紋測試公司網站。

每一家皮紋公司都聲稱自己的測試最專業、精準，一些進行皮紋研究不過兩年的公司甚至聲稱為第一家“研發皮紋評量系統軟件”皮紋公司。

   更甚的是，有些公司還將一些著名學者質疑“皮紋智能測試”的文章，轉為認同“皮紋智能測試”，明目張膽的顛倒是非。

       現今社會商業欺詐手段層出不窮，打着“科學實驗”名堂卻沒有實際進行研究的公司大有人在，

   市面上的“皮紋智能測試”是否真實可靠、值得信賴，只有靠讀者的智慧來辨識了。

別遇上皮紋測試騙子！
小心！

提問辨真偽
     在谷歌搜尋關鍵詞上輸入“皮紋智能測試”字眼後，可以發現大部分彈跳出來的資訊，皆是皮紋測試公司網站。

每一家皮紋公司都聲稱自己的測試最專業、精準，一些進行皮紋研究不過兩年的公司甚至聲稱為第一家“研發皮紋評量系統軟件”皮紋公司。

   更甚的是，有些公司還將一些著名學者質疑“皮紋智能測試”的文章，轉為認同“皮紋智能測試”，明目張膽的顛倒是非。

       現今社會商業欺詐手段層出不窮，打着“科學實驗”名堂卻沒有實際進行研究的公司大有人在，
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問 ――記者   姚 ――姚進瑞
形態：中間部分有兩個絞在

一起的箕紋，但朝外部分有多層

圓形環包覆，看起來像圓形中有

一個小太極圈在核心處。

意義：傾向同時間掌握兩個

目標，自我意識仍強，能量消耗

在分散的目標上。

內破雙斗紋

弧紋
型態：看起來像丘陵，在中

央處和緩突起，無三角點。

意義：內在機制重安全與保

障，相信天下沒有白吃的午餐，

故苦干、實干，有時會呈現內

斂、謹慎或退縮的狀態。

形態：通常在一個指端同時

擁有兩個以上的斗紋、箕紋或弧

紋的組合，擁有兩個或兩個以上

的三角點。

意義：它所代表的領域，通

常能讓個體自覺充滿效能，表現

方式相當獨特，應注意一般人的

反應與觀感。

型態：乍看像孔雀的眼和嘴

型，在中央處有一圈以上的環形

或螺形，其他部分類似箕紋，擁

有兩個三角點，一個較遠，一個

則靠近中央。

意義：領悟力高具創意，常

運用特別方式從事工作，能充分

展現出它所代表領域的能力。

型態：像極環形斗，但迴

圈方式較狹長，或呈現被擠壓之

囊形狀，有兩個三角點。

意義：有斗紋的特質但效

應沒有斗紋強，傾向多慮且易受

情緒因素干擾。

變形紋

孔雀眼

囊型紋

指紋能否預測

（摘自《學前教育》2002年9月號）

孩子的未來

文：洪蘭（台灣，教育家）

▲

（上）皮紋測試師利用簡單的儀

器，即電腦與指紋採樣器來收集

測試者的10個指紋。

（下）“連老師皮紋智庫”皮

紋智能測試不僅需要進行指紋

采樣，也要手掌采樣。手掌採樣

用傳統方式，即用墨水塗抹手掌

後，印壓在白紙上。

▲台灣陽明大學神經科學研究所

教授――洪蘭。

▲

姚進瑞是“連

老師皮紋智庫”

講師及諮商師。
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